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Age Poom

Keskkonnakaitse lektor, Tartu Ulikool

Mobiilsusuuringute labor, TU geograafia osakond

HELSUS — Helsinki Institute of Sustainability Science
URBARIA — Helsinki Institute of Urban and Regional Studies
Eesti Keskkonnajuhtimise Assotsiatsioon

Eesti Keskkonnamdju Hindajate Uhing

age.poom@ut.ee

Uurimissuunad: geograafia, inimeste ajalisruumiline kaitumine,
saastev liikuvus, liikkuvuse suurandmed, kokkupuude
keskkonnatingimustega, linnakeskkonna kvaliteet, linna rohealad,
tarbimiskaitumine ja keskkonnakoormus, keskkonnajuhtimine,
keskkonnamdju hindamine.


mailto:age.poom@ut.ee
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Inimene Keskkond
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KESKKONNAKAITSE POHIMOTTED JA
POHIKOHUSTUSED EESTIS

Keskkonnaseadustiku

iildosa seadus Planeerimisseadus

Pohiseadus

e Keskkonna kdorgetaseme-
line ja terviklik kaitse

e Keskkonnakaitsekaalut-
luste Ioimimine koikidesse
eluvaldkondadesse

e Keskkonnaohu valtimine

Poom, Sepp 2020.
e Ettevaatuspdhimote Loodusalade
e Keskkonnakasutuse ku- kujundamine avalikuks
lude kandmine ,saastaja kasutuseks. Eesti
e [ oodusvarade saastlik 2019/2020: Linnastunud
kasutus tihiskonna ruumilised

valikud, lk 178-189
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Turvaline, puhas, tervislik ja kestlik keskkond on
INimoIigus.

URO inimdiguste ndukoja resolutsioon
08.10.2021
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KESKKONNATERVIS SOLTUB

TARTU ULIKOOL

RUUMILAHENDUSEST JA KESKKONNATINGIMUSTEST

Policies
Urban design Behaviour Pathways Morbidity Mortality
[
IVICixed Iar;.d _l:se Air pollution
OBZE;LW Y Indoor/ Noise Cardiovascular
¥ outdoor | Temperature .. and Respiratory
1 . . |
UV Radiation disease
Transport Walk_lng Neurodeve-ln-)p
. Cycling ment/cognitive Premature
infrastructure : .
Car function —¥ - mortality
- Publi C
Walkability trass I;rt ancer
Bikeability P —~ Mental health —
Social contacts Acute/chroni
Green space Physical cute/chronic
activity
b1 y 1 L1 i i

Context: socio-economic, genetic, nutrition

Fig. 1 Conceptual framework for the relation between urban and transport planning, environmental exposures and health

Nieuwenhuijsen 2016.
Urban and transport
planning, environmental
exposures and health - new
concepts, methods and
tools to improve health in
cities.

Environmental Health 15,
S38


https://doi.org/10.1186/s12940-016-0108-1
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— - R https://wagi.info/

Vt ka WHO 2021, https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ambient-(outdoor)-air-

quality-and-health



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ambient-(outdoor)-air-quality-and-health
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OHUSAASTE: TERVISEMOJUD

Premature deaths from exposure to particulate matter and ozone
Projected number of deaths caused by outdoor air pollution per year per million people

@ 2060, higher estimate m 2060, lower estimate #2010, based on GED
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OHUSAASTE: ANDMED

http://www.ohuseire.ee/

Keskmine

Map

Satellite

Vaga hea

il TARTU ULIKOOL

Pakokaasut NO2 2019 Koko vuosi Tietoa
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OHUSAASTE

Vt ka Eesti kohta kaivaid keskkonnatervise uuringuid:

Orru, H. et al. 2011. Health impacts of particulate matter in five major Estonian
towns: main sources of exposure and local differences. Air Quality, Atmosphere &
Health, 4: 247-258. https://doi.org/10.1007/s11869-010-0075-6

Orru, K. et al. 2018. The role of perceived air pollution and health risk perception
in health symptoms and disease: a population-based study combined with
modelled levels of PM10. International Archives of Occupational and
Environmental Health 91:581-589. https://doi.org/10.1007/s00420-018-1303-x



https://doi.org/10.1007/s11869-010-0075-6
https://doi.org/10.1007/s00420-018-1303-x
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Maa-ameti geoportaal

Vt ka Veber et al. (in press) Health impact assessment of transportation noise in two Estonian cities.
Environmental Research, 112319. https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.112319



https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.112319

TEMPERATUUR JA KUUMALAINED
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Eesti keskmine 6hutemperatuur kuude kaupa aastal 2019

20.0
18.0
16.0

14.0 -

nN
(=]

10.0

M & o o
o o o o

& & B o
o o o O

September

Juuni 9.-10. septembril mitmes

soojuselt 2. koht ilmajaamas uued pdeva

soojarekordid

Aprill

soojuselt 2. koht,
" veel soojem oli

aasta 2000

November
- kbige soojem 2. dekaad,
14. novembril Mandri-Eestis
koikjal uued paeva
soojarekordid
Veebruar
soojuselt 7. koht,
kbige soojem
2. dekaad

Detsember
soojuselt 3. koht

2019

— norm 1981-2010

maérts
aprill
ma
juuli

-
]
2
(=

o
L

veebruar

I
august
september
oktoober
november
detsember

www.ilmateenistus.ee/2020/01 /eriliselt-soe-2019-aasta/

Vt ka WHO 2015
https://www.who.int/publications/i/item/heatwaves-and-

health-guidance-on-warning-system-development

I TARTU ULIKOOL

Mapping changes in temperature' every year from 1850 to 2020
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Data: HadCRUT5.0  Figure: @ed_hawkins

https://github.com/ed-hawkins/climate-visuals



https://github.com/ed-hawkins/climate-visuals
http://www.ilmateenistus.ee/2020/01/eriliselt-soe-2019-aasta/
https://www.who.int/publications/i/item/heatwaves-and-health-guidance-on-warning-system-development
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TEMPERATUUR: EKSTREERMSED KUUMALAINED

(a) Synthesis of assessment of observed change in hot extremes and

confidence in human contribution to the observed changes in the world’s regions
Type of observed change
in hot extremes Kt

America (gl
. Increase (41) |
. Decrease (0) ‘

O Low agreement in the type of change (2)

Small
~_  Islands

O Limited data and/or literature (2) o |

Confidence in human contribution
to the observed change

eee High
ee Medium
e Low due to limited agreement

© Low due to limited evidence
Tvpe of observed change since the 1950s

IPCC 2021. Climate Change 2021: The Physical Science Basis. Intergovernmental
Panel on Climate Change. https://www.ipcc.ch/report/ar6/wgl



https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1
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TEMPERATUUR: KUUMASAARED 6
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Stephanie Anderson Koala City of Melbourne



https://www.pinterest.com/andstephani3236/

FROM
NATURE

uonejnbas jsad
pue aseasig

Living Planet Report 2018
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Loodus (ka linnaloodus)
pakub meile eluks
vajalikke hluvesid.

Okostisteemi hiivede
asendamine
tehisprotsessidega ei ole
veel realistlik — peame
elurikkust hoidma.
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MATERIALS AND ASSISTANCE

NON-MATERIAL

NATURE'S CONTRIBUTION TO PEDPLE 50-YEAR GLOBAL TREND

HABITAT CREATION AND MAINTENANCE t

POLLIMATION AND DISPERSAL OF SEEDS
AND OTHER PROPAGULES

LOCATION AND TIMING

REGLLATION OF FRESHWRTER AND
COASTAL WATER QUALITY

FORMATION, PROTECTION AND DECONTAMINATION
OF SOILS AND SEDIMENTS

REGLLATION OF HAZARDS AND
EXTREME EVENTS

REGULATION OF DETRIMENTAL ORGARISMS
AND BAOLOGICAL PROCESSES

-
MATERIALS AND ASSISTANCE

MEDICINAL, BIOCHEMICAL AND
GENETIC RESOURCES

LEARNING AND INSPIRATION

PHYSICAL AND
PSYCHOLOGICAL EXPERIENCES

SUPPORTING IDENTITIES

SELECTED INDICATOR
= Extent of suitabla habitat
= Biodivarsity intactness
» Pallinatar diversity

= Extent of natural habitat n agricultural areas

= Ratention and prevented emissians of air pollutants by
ecosystems

# Pravented emissions and uptake of gresnhouse gasas by
BEOSyElems

= Capacity to sequaster carbon by maring and terrastrial
Ermiranments

= Ecogystem impact on air-surface-ground water partitioning

® Extent of ecosystems that filter of add constituant
components 1o water

= Sail organic carbon

= Ahility of ecosystems 10 absorb and buffer hazands

= Extant of natural habitat in agricultural aras

= Diversity of competent hosts of vector-bome diseases

= Extent of agricultural kand - potential land for boenengy
production

= Extant of forested land

= Exiant of agricultural land - potantial land for food and feed
production

# Ahundance of marine fish stocks

= Extent of agricultural kand - potential land for matenal
production

= Extent of forested land
# Fraction of spacies locally known and used medicinally

= Phylogenatic diversity
® Mumbear of people in close proximity 1o nature

# Divenrsity of life from which to bearn

# Area of natural and traditonal landscapes and seascapes

= Stability of land use and kand cover

= Species’ suraval probability

® Phylogenatic diversity

ﬁ TARTU ULIKOOL

Okostisteemi pakutavad
hived on langustrendis
(muutus viimase 50
aasta jooksul)

Living Planet Report 2020
https://livingplanet.panda.orqg/



https://livingplanet.panda.org/
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OKOSUSTEEMIDE SEISUND JA SIDUSUS

hea seisund /
hea sidusus

hea seisund /
keskmine
sidusus
keskmine
seisund / hea
sidusus
keskmine
seisund /
keskmine
sidusus

hea seisund /
vilets sidusus

hea seisund /
vilets sidusus

vilets seisund /
hea sidusus

keskmine
seisund / vilets
sidusus

vilets seisund /
keskmine
sidusus

vilets seisund /
vilets sidusus

ELME projekt, https://keskkonnaagentuur.ee/elme - médramata




b

| TARTU ULIKOOL

N —

ROHELUS: TANAVATASAND, INIMESE VAATES

-
Map: Elias Willberg / Digital Geography Lab
Data: Toikka et al. (2021)

Toikka 2019, Willberg 2021
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TANAVARUUMI NAITEL
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‘ ELURIKKUS & OKOSUSTEEMID
\

‘ TERVIS & HEAOLU

|

‘ LIIKUMISVIISI MUUTUS

/
‘ KOGUKONNA HEAOLU
/

‘ VORDNE LIGIPAAS
/

Helbich 2018, Kabisch et al. 2015, Kondo et al. 2018, Nieuwenhuijsen 2016, Tzoulas et al. 2007



MOJUTEGURID JA MOJUD Il TARTU ULIKOOL

EXAMPLES OF DECLINES IN NATURE
ECOSYSTEM EXTENT AND CONDITION

47% B Natural ecosystems have declined by
INDIRECHEREES oarieat estmated statos, e to ther
Demographic \ SPECIES EXTINCTION RISK
g ) 25%

Approximately 25 per cent of species are

DRIVERS

i sociocultural already threatened with extinction in

g most animal and plant groups studied.

> Economic . )

_::u and : ECOLOGICAL COMMUNITIES

P technological 239, ™ Biotic integrity—the abundance of naturally-

Q present species —has declined by 23 per

b= - cent on average in terrestrial communities.*

g Institutions Z h
and

7 governance ) BIOMASS AND SPECIES ABUNDANCE IPBES 019' The

S Marine 600/ The global biomass of wild mammals has Global Assessment

© : : o &Y fallen by 82 per cent.* Indicators of

> Conflicts \ 60 80 100% vertebrate abundance have declined Report on

and

. . ) ' rapidly since 1970
epidemics Il Land/sea use change

Biodiversity and

= Direct exploitation NATURE FOR INDIGENOUS PEOPLES Ecosystem
Glimate change AND LOCAL COMMUNITIES Services
B Invasive alien species 729, W 72 per cent of indicators developed by *
¥ Others indigenous peoples and local communities httpS //| D bes.n et/g
show ongoing deterioration of elements
of nature important to them lobal-assessment

* Since prehistory


https://ipbes.net/global-assessment

DPSIR keskkonna-

indikaatorite mudel
(OECD, Euroopa Keskkonnaagentuur)

KAVANDATAV
TEGEVUS

Driving forces
Keskkonnasurvet
pohjustavad tegurid
e Rahvaarv

D

Z .
MOJUTEGURID i TARTU ULIKOOL
Pressure o
Inimese avaldatud keskkonnasurve iseloom ja
suurus
e Kasutatud materjalid/loodusvara ja energia —_———
e Tekkinud emissioonid, heited _~~—" ~ < 470‘
N %
State N
Keskkonnaseisund
e Ohukvaliteet \
e Veekvaliteet \
e Liikide arvukus \

e Poollooduslike

 Heaolu ja elulaad Vallapiistvad joud koosluste pindala

Response
Meetmed
e Keskkonnatasude maar
e Kaitsealade pindala
e Keskkonnainvesteeringud

LEEVENDAVAD
MEETMED

Impact
Survest tingitud moju
Muutus 6koslisteemis, nt indikaatorliigi
arvukuse vahenemine

e Elupaikade teisenemine /

\ * Haigestumiste arv /
\ e Kliimapogenike arv y
N ,

R

Meetmenditajad

Allikas: KAUR 2014 \



VASTUMEETMED

Driving force

Fopulation growth
Economic development
Technology

Wealk

Pressure *

Froduction
Consumotion
Waste releasefemission

State *

Mafural resolrces
Matural hazards
Falivtion

Medium

—

Exposure *

External exposure
Absorbed dose
Tamet organ dose

—

Effect *

Well-baing
Marbidity
Moraiity

Strong

—

Action

Econormic poficy
Social policy
Clean fechnology

Frocess/ioroduct control
Emission conlrof

Environmental imorovemeant

Education
Awareness raising

Treatment

1
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Keskkonnapoliitilised meetmed

« Rahvusvahelised kokkulepped, keskkonnakaalutluste
laialdane integreerimine otsustesse

Regulatiivsed meetmed

» Seadused, maarused, keelud-kasud-kitsendused,
leevendused ja karistused, m6ju hindamine

Majandusmeetmed

* NOudluse soodustamine, tasud, maksud, aktsiis,
tagatisraha, soodustused, toetused jm

Teadlikkust tostvad meetmed

» Hea tava ja kokkulepped, keskkonnaharidus, sotsiaal-
kampaaniad, tunnustused

Tehnoloogilised meetmed

 Innovatsioon, digi- ja tehnoloogilised lahendused,
ringmajandus, ressursitdhusus, ,tark linn®

Reaktiivsed meetmed

» Saaste likvideerimine, ravi ja kahju hivitamine



INIMMOOTMELINE JA KESKKONNAHOIDLIK [l TARTU ULIKOOL
RUUM

“Il"**

EUROPEAN . o Jalakaiku, rattasoitu Koduldhedased
NETWORK PUhfgsji?kfr:g'S“k ja Uhistransporti teenused ja
S toetav ruum puhkevoimalused

Ligip&asu tagamine Sotsiaalset vrdust Tihedus

o ; kombineeritud
koigile loov ja kaasav ruum elurikkusega

< "A’human scale cit ; g s 0T

_is a resilient city.'y il 'ASusttainabtle citii.hs

e ave to put people
A i at theFl.':en re.B e

Atraktiivne, turvaline Hairingutele .
R , ja kohtumisi toetav vastupidav, Kesklig?ig?uhmdhk
. “Take every opportunity. i - avalik ruum sdilendtke siisteem
ou get to'give space’ . \ ' : _

ack to the people

EU 2020 https://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/applying-for-the-
award/egcn-human-scale-toolkit/Human%20scale%20toolkit final.pdf



https://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/applying-for-the-award/egcn-human-scale-toolkit/Human%20scale%20toolkit_final.pdf

RUUM, ELUSTIIL JA JALAJALG

Transport ja liikuvus:

Ruum ja infrastruktuur
voimendavad voi piiravad
teatud liikumisharjumusi.

Ka infrastruktuuril endal on
jalajalg: maavajadus,
materjalid, transport, energia
ning jaatme- ja heitmeteke
ehituse, hoolduse ja
lammutamise kaigus.

Transformative Urban Mobility Initiative
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Vicious Cycle of Automobile Dependency

Increase of

Automabile-oriented

/ Marg 1|s1tm

ofa t
Reinforced Induced \
automobile travel
depenency demand

@T MI @TUMInitiative
L transformative-mobility,org


https://www.transformative-mobility.org/

RUUM, ELUSTIIL JA JALAJALG

6 000
5000
4 000
g 3 000
=20
o)
O 15 2 000
1.0
1 000
0.5
0 0
H1 U2pf U2 H2 H3 U4 H4
B Shelter B Food, beverages M Leisure

€/year cap

Transport " Goods, services Bl Education, healthcare

=== Net income €/year cap
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U1l Pealinn
H1 Pealinna tagamaa

U2pf Regioonikeskus
(polGfunktsionaalne)

U2i Regioonikeskus (t66stus)
H2 Regioonikeskuse tagamaa
U3 Maakonnakeskus

H3 Maakonnakeskuse

tagamaa
U4 Vaikelinnad
H4 Maavallad

Poom, Ahas (2016). How Does the Environmental Load of Household Consumption Depend on

Residential Location? Sustainability, 8 (9), 1-18. DOI: 10.3390/s5u8090799.



http://dx.doi.org/10.3390/su8090799
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Kuidas luua vaikese jalajaljega, puhast ja tervislikku, rohelist ja elurikast,
hairingutele vastupidavat ja kliimamuutustega kohanevat ning sotsiaalselt
sidusat ja vordseid voimalusi pakkuvat ruumi?

Kuidas |6imida selline motteviis tanasesse planeerimisse ja
mojuhindamisse, nii et see muutuks normiks ja ei s6ltuks vaid otsustaja
vabast tahtest?



-

Strateegiliste
planeerimis-
dokumentide, sh
ruumiplaneeringute
puhul

- ™
Keskkonnamoju
strateegiline
hindamine
. J

p

.

Keskkonnamoju
hindamine

/

J

Arendustegevuste
puhul, mis vajavad
tegevusluba

il TARTU ULIKOOL

Keskkonnamoju
hindamise ja
keskkonna-
juhtimissusteemi

seadus (KeHJS)
+

Planeerimisseadus
(PIS)
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VALDKONDLIKUD MAAKASUTUS- MOJU -I!;z-
DOKUMENDID PLANEERINGUD HINDAMINE
Poliitika, programm Uleriigiline planeering KSH
Strateegia Riigi eriplaneering KSH
Arengukava Maakonnaplaneering KSH
Tegevuskava Jldplaneering, KSH

KOVi eriplaneering

Tegevusluba Detailplaneering Al KI\/II<I—SIIEIapsusega

Keskkonnaeesmargid seatakse strateegilisel tasandil ja kanduvad edasi
detailsematesse dokumentidesse: vastavushindamine
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OLULISE MOJU MOISTE

e Tegevuse iseloom

 Tegevuse asukoht ja mojuala (tegevuse ala, selle [ahiimbruse ja
eeldatava mojuala keskkonnatingimused)

e Mojutatud keskkonnaelemendid
e Voimaliku moju laad (tegevusega kaasnevad tagajarjed)



HINNATAVAD MOJUD

KMH (KeHJS §31)

e Oluline moju keskkonnaelementidele:

maa, pinnas, vesi, valisohk, kliima,
maastik ja looduslik mitmekesisus;

e oluline moju elanikkonnale, inimese
tervisele, heaolule ja varale,
kultuuriparandile ja kaitstavatele
loodusobjektidele ning nende
omavahelistele seostele,

e voimaliku suurdnnetuse vOi
katastroofiga kaasnev oluline
keskkonnamoiju;

e otsene ja kaudne moju.
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KSH (KeHJS §40)

e Oluline moju inimese tervisele ning
sotsiaalsetele vajadustele ja varale,

* bioloogilisele mitmekesisusele,
populatsioonidele, taimedele,
loomadele, pinnasele, vee ja 6hu
kvaliteedile, klimamuutustele,

e kultuuriparandile ja maastikele;

e vahetu, kaudne, kumulatiivne,
sunergiline, lGhi- ja pikaajaline, soodne
ja ebasoodne moju
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KUIDAS EDASI?

KMH/KSH slisteem ei ole suutnud ara hoida keskkonna-, elurikkuse ja
kliimakriisini jdudmist.

Milliste meetmete abil tagada, et strateegia, planeering vdi kavandatav
tegevus ei kinnistaks olemasolevaid jatkusuutmatuid ruumimustreid, vaid
tooks kaasa muutuse inimmaootmelisema ja kestlikuma keskkonna ning
sotsiaalselt sidusama uhiskonna poole?

Kas mojuhindamine peaks teisenema jatkusuutlikkuse hindamiseks?
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KUIDAS EDASI?

|deaalis voiks mojuhindamine — lisaks tanastele lGilesannetele(!) — jouda
valja arusaamani, kuidas kavandatav lahendus hakkab moéjutama:
 Okosusteemide seisundit ja sidusust ning hivede pakkumist,
 elukeskkonna kvaliteeti, tervislikkust, puhtust ja kestlikkust,

e vastupidavust hairingutele, kohanemisvdimet, sailenotkust ning

* inimeste kaitumist, elustiili ja selle kaudu keskkonnakoormust.

Kas see on KMH voi pigem KSH lGlesanne? Voi hoopis mdni muu formaat?
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KUSIMUS ARUTELUKS

Kuidas peab Eesti ruumiloome ja mojuhindamise praktika muutuma, et
tagada turvaline, puhas, tervislik ja kestlik keskkond kdigile elanikele?
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